Sri-Lanka

Zavarba ejtéen sokszind, egzotikus szépségl vilag: vallasok, kulturak tarka keveréke, a fauna
és a fléra trépusi szimfonidja és nem utolsdésorban vendégszeretd lakosai varjak a latogatdkat.

Sri Lanka — mely sokak altal Ceylon néven ismert — régota kedvelt Gticélja a tavoli orszagokbdl
erkezd turistaknak, s nem véletlendl.

Hivatalos nyelv: szingaléz, tamil, angol

Lakossaga: 19 milli6

Terulete: 65 610 km2

Févarosa: Colombo

Id6zéna: kdzép-eurdpai id6 + 3,5 6ra nyaron, + 4,5 6ra télen
Vizum, védéoltas: nem szikséges

Féldrajzi adatok, természeti viszonyok:

Sri Lanka kénnycsepp alaku sziget az Indiai-6ceanban Terllete 65 610 km2
(Magyarorszagénak kb. 2/3 része ). észak-déli iranyu kiterjedése 420 km, kelet-nyugati
irdnyban 240 km. Indiat6l a Mannari-6bdl és a keskeny, sekély Palk-szoros valasztja el. A
szigetnek az azsiai szubkontinenshez val6 korabbi kapcsolatéara utal, hogy a szorosban
homokzatonyokbdl allé lancolat —,adam hidja”- kéti 6ssze a két partot. Az orszag domborzatéat
tekintve két nagy terlletre oszlik, s a térképet szemlélve aranyos elrendezésil. Kdzépsb részén
magas hegyek emelkednek, elfoglalva a sziget egyharmadat, kdruldtte pedig sik videk terdl el.
A 600 millié éves hegyek kdzll legmagasabb csucs a Pidurutalagala (2524 m). A folyok
killGszerlien agaznak ki a hegyvidéekbdl. Meredek esésliek, latvanyos vizesésekkel, s a
siksagon hémpdlyégve deltatorkolatban ill. lagunaban végzédnek. Legjelentésebbek: Mahaweli,
Kalu, Kelani folyok.

A szamtalan laguna, féldnyelv, szigetecske jelzi, hogy a part legtébb helyen lapos, szinte
észrevétlendl olvad bele a tengerbe.

Természetes tavak alig akadnak az orszagban.

Az orszag vonzereje nem utolsd sorban abban rejlik, hogy viszonylag kis terlleten valtozatos
szépsegl tajakat lathatunk: magas hegyek, szavanndk, trépusi erdd, homokos tengerpart
palmafakkal stb.

Eghaijlat:

Sri Lanka éghajlatat két alapvet6 tényezd, a tropusi monszunrendszer és a sziget k6zépsd
részét elfoglaldé hegyvidék kdlcsénds hatasa alakitja.

Az északi és nyugati terliletek alig kapnak esét, mig a délnyugati orszagrészben

majustol oktdberig csapadekosabb, novembertdl aprilisig szarazabb az idbjaras.
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Az éves atlaghémérséklet a siksagon 26-28 °C, a hegyekben 20-25 °C.
A leveg0 paratartalma magas, a tengerviz kellemesen meleg, 26-27 °C-os.

Novény- és allatvilag:

A szaraz dvezet nagyrészt megmaradt természetes allapotaban. allatvilaga rendkivil gazdag
(elefant, leopard, vadbivaly, medve, szarvasfélék, majmok, sakal, monguz, hill6k, sas, solyom,
keselyd, dzsungeltydk, gémek, izeltldbuak stb.) Ezt a terlletet tébbnyire sir(, tévises bozét
boritja. Valamikor igen gazdag volt nemesfakban, ezeket azonban kiirtottak és ujratelepitésikrdl
nem gondoskodtak.

A nedves dvezetben az eredeti nbvény-és allatvilag a mezégazdasag térhoditasanak esett
aldozatul. A foltokban féllelheté 6serd6 védett teriilet. Az ember el6renyomulasa szinte teljesen
kiszoritotta a nagyvadakat, de a vadrezervatumokban szerencsére még talalkozhatunk
példanyaikkal.

A sekély tengerpart, lagunak és korallszirtek allat-és névényvilaga rendkival gazdag.

Torténelem:

Az észak-Indidbdl szarmazé indoarja szingalézek i.e.V.sz-ban szélltak meg a szigetet, leigazva
az Gslakossagot, a veddakat. A buddhizmus az i.e.lll.sz-ban terjedt el. Az i.e.l.sz-10l
Dél-Indiabdl egy hindu vallasu dravida népcsoport, a tamilok nyomultak be a sziget északi
részébe. A Tamil Birodalom a XIV.sz-tél j6tt 1étre, mig a szingaléz kiralyok a sziget belsejét és
déli részét uraltak.

Békes, viragzo korszakok és fejlédésben valé megtorpanas idészakai valtottdk egymast az
orszag térténelmében, mignem a belhdboruk gyengitette, indiai tamadasoktdl dult Sri Lankat
gyarmatositoé hatalmak igaztak le.

A portugalok uralmat (1505-1658) a hollandoké kévette (1658-1796), végll az angolok
szerezték meg az orszag feletti uralmat (1796-1948). Ok keresztelték Ceylon névre az orszagot.

Ceylon 1948.februar 4-én valt fliggetlenné. 1972-ben kikialtottak a kbztarsasagot. Visszakapta
Osi nevet: Sri Lanka = ,Fenséges Sziget”

A haromszor 150 évig tartdé gyarmati uralom ellenére Sri Lanka megdrizta sajat arculatat,
kulturajat.

Népesség, nyelvek, vallasok:

Lakossaga 19 millié 16, a népsdrliség 251 f6/km2. A lakossag 74%-a szingaléz, 18%-a tamil,
8%-a mor (arab hajésok leszarmazottai). A tamil kisebbség sokaig ,masodrendd
allampolgarnak” érezte magat, s emiatt kdztik é€s a szingalézek kdzott fesziltségek adddnak.

A lakossag tébb, mint 35%-a 15 éven aluli. Nagyon nagyaranyu a munkanélkuiliség, de err6l
csak becslilt adatok vannak (30%) altalanos tarsadalombiztositas nincs, csak allami
nyugdijrendszer. Az egészséglgyi ellatas j6 és ingyenes. Az altalanos tankotelezetség 6-12
eves korig tart, az alapfoku oktatas ingyenes. az analfabétak aranya kb.12%. Az orszagban 9
egyetem mikoédik. A hivatalos nyelv a szingaléz és a tamil, de természetesen az angolt is
haszndljak. A lakossag tébb, mint kétharmada buddhista. A tamilok nagy része a hindu vallas
kévetbje, a mérok mohamedanok. A szigetorszag 7,5%-a keresztény, elsésorban romai
katolikus.

Gazdasag:
Pénznemdik: 1 Sri Lanka-i rupia = 100 Sri Lanka-i cent (1 USD = kb.80 rupia) A
gazdasagpolitikat évtizedekig allamilag iranyitottdk, a hetvenes évek o6ta liberalizaljak. A
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magangazdasagot és a kdézvetlen kilféldi befektetéseket tamogatjak. A viszonylag stabil
gazdasdag alapja a mez6égazdasag és az idegenforgalom.

A legfontosabb lltetvényes termék, a tea exportjdban Sri Lanka a vilagels6k kdzé tartozik.
Szamottev6 a nyersgumi termelés. A kokuszdidé nem csak a kivitelben jatszik szerepet, hanem
a lakossag ellatasaban is nélkildzhetetlen.

Az alapvet6 élelmiszernévény a rizs, melyet kisgazdasagokban termesztenek.

Az orszag ebbdl a termékbdl behozatalra szorul.

JelentGsek a fliszerféleségek: chilipaprika, curry, fahéj, szegfliszeg, bors stb.

Természeti kincsek, ipar:

A szigetnek kevés természeti kincse van. A legfontosabb a dragaké -és az asvanyhomok
készlet.

A részben allamositott ipar lassan fejlédik. Legfontosabb a textilipar, cipégyartas és
élelmiszeripar.

Politikai rendszer:

Az 1978-as alkotmany alapjan a hat évre kbzvetlenil valasztott elndk az allam feje, 6 a
miniszterelndk, s a hadsereg féparancsnoka. A 225 képviselét ugyancsak hat évre valasztjak.
Az elndk barmikor feloszlathatja az orszagos allami Gydlést. Az orszag kilenc tartomanyra, s
ezek 25 kdrzetre oszlanak.

Koézlekedés, idegenforgalom:

Az uthalbzat elssorban délnyugaton jOl kiépitett €s az orszaguti forgalom jelentésebb, mint a
vasuti. Az autébuszpark egy része allami, mas része magan tulajdonban van. Legolcsobb
kézlekedési eszkdz a haromkerekd "tuk-tuk”, mely révid tavolsagokra praktikus.

Sri Lanka nyolc tengeri kik6t6je kdzil a Colombo-i a legfontosabb atrakodod kikoto.
Nemzetkdzi repllétere Colombo-t6l északra fekszik.

Az idegenforgalom a nemzetgazdasag egyik leggyorsabban fejl6d6 agazata.

A nyugati és déli tengerparton, valamint a térténelmi jelent6ségl varosokban az egyszer(tél a
legmodernebbig szamos szélloda varja a turistakat.

Kultura:

Az orszag gazdag épitészeti, képzémlivészeti és irodalmi 6rékseéggel biszkélkedhet.
Kilonésen jelent6s miemlékek talalhatok a hdrom &si szingaléz kiralyi varosban:
Anuradhapura-ban, Polunnaruwa-ban és Sigiriya-ban.

Vallastorténetileg jelentdsek a pali nyelvd buddhista kdnonok és a hozzajuk tartoz6 V-VI.sz-i
magyarazatok. A XIV.sz-ban bontakozott ki a vallasos ihletésl( sandesa-koltészet. A
tudomanyos irodalom térténelmi krénikakat, csillagaszati és valldsos mUiveket hozott Iétre-
Nagyon gazdag a népkéltészete is. A XX.sz-ban bontakozott ki a prézairodalom, melynek {4
témaja az orszag harca az eurdpaizalddas ellen.

Az el6add mivészetek koézil a kultikus eredetl ,maszk-tancok” a legésibbek. A tancot dobok
Kisérik.

Konyhamiivészet:
Az orszag nemzeti étele a rizs és karri. Tdébbféle rizzsel taldlkozhatunk, melyek nagyon
egészsegesek és finomak. A karri késziulhet barmilyen hasbal, halbél, a legktlénfélébb
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z6ldségekbdl és mindig specialis fliszerek izesitik.

A f6étel elmaradhatatlan kiséréje a szambol, mely nyers zdldségekbdl és fliszerekbdl készl,
savanyitasuk citromlével térténik.

A nemzeti konyhaban a leves gyakorlatilag ismeretlen, annal tébbféle édességet készitenek,
melyek alapja a palmameéz.

Trépusi gyumolcsdk sokasaga honos a szigetorszagban.

Nemzeti italuk a méltan hires ceyloni tea, illetve jellegzetes hdsit6jik a kiralykokusz leve.

Vasarlasi lehetdség:

Sokféle népmlivészeti és kézmdipari termék kdzil valaszthatunk.

A dragakdvekkel diszitett ékszerek szépek és nem dragak. Népszerliek a fafaragasok, kdztik
a szines maszkok, a gyényor( batikolt képek, a flszerek és a tea, valamint az olcsé ruhazati
cikkek. A magankézben levd boltokban célszer( alkudni.

Forras:jetwing.hu
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