Peru

Peru maga az él6 térténelem. Kevés olyan hely van a Félddén, mely olyan mdalttal
bliszkélkedhet, mint ez a dél-amerikai orszag. Az &si korok emlékei viszonylag j6 allapotban
maradtak fenn, igy az utazék megcsodalhatjak az inka févarost Cuzcot, Machu Pichu fenséges
romjait vagy eppen a spanyol hoditok koranak épitészeti remekmliveit. Ezek 6nmagukban is
elegendéek lennének ahhoz, hogy turistak ezreit vonzzak az orszagba, de mindez rdadasul
varazslatos tajakkal és egyedulallo élévilaggal egészil ki, ezzel a vilag egyik legizgalmasabb
desztinacidjava téve Perut. Az Andok itt a legcsodalatosabb, 6riasi szurdokok, csodas tavak
varjak a turistakat. A helyi indianok 6seik hagyomanya szerint élnek, kulturgjukat megdorizték,
igy az ide érkez6 egy €l6 néprajzi muzeumba toppan be. Az Amazonas-medencéje foglalja el
az orszag terlletének masik felét. Az esGerdbk a vilag egyik legvaltozatosabb florajat és
faunajat rejtik magukban, sehol mashol a vilagon el6fordulé fajokkal ismerkedhetlink meg itt.Ha
van ra modunk, latogassunk el a partmenti vidékre is, hiszen a sivatagok, homokd(inék,
halaszfalvak teszik teljessé a Perurdl kialakult képet.

Beutazasi szabalyok
Az utlevélnek a beutazas napjan érvényesnek kell lennie.

Hivatalos pénznem

Uj sol. 1 PEN = 100 centimo. Nemzetkdzi hitelkartyak és utazasi csekkek Limaban széles
kdrben, az orszag tébbi részén korlatozottan elfogadottak. A belféldi és kalfoldi fizetéeszkdzok
be- és kivitele nem korlatozott.

Vallas és nyelvek
Hivatalos nyelv: spanyol, kecsua
Vallas: romai katolikus (75 %), t6rzsi vallasu (23 %).

Altalanos:

Népesseg: 27 012 899 f6

Kiterjedés: 1 285 220 km2

Févaros: Lima

Lakosséag: indian (54%), mesztic (32%), fehér

Id6jaras:Limaban nagyon kevés a csapadeék, télen (aprilis- szeptember) kb.18 C, nyaron
(december- marcius) kb. 24 C van. A hegyekben éjjel lemehet a h6mérséklet 0 C-ra, nappal kb.
25 C az atlaghdmérséklet. Es6s id6szak novembertdl marciusig.

Etkezés

A perui izek nagyszer(iek és igen valtozatosak, attél fliggéen, hogy éppen merre jarunk. A
tengerparton a tenger gyumolcseit készitik remekul, az Andok fennsikjain pedig az inka stlteket
érdemes megkdstolni. Ne hagyjuk ki a habos, frissen facsart jugo-kat, melyek olyan egzotikus
gyumolcsékbdl készlinek, mint a mango, papaya, ananasz. A sajtos-avokados szendvics
egyszerl, de fenséges csemege. Nemzeti étel a sllt tengeri malac, melyet inkabb az
ettremekben ajanlott megkaostolni, semmint az utcai arusokndl, csakugy, mint az ezerféle
kukoricabdl késziilt italukat, a chicat.

Egészség
Sargalaz elleni oltas kotelezd. Lehetbleg ne fogyasszanak mosatlan gyimoélcsét! Csapviz




Peru

fogyasztasa tilos.

Ruhazat:
Oktdber és majus kbzotti intervallumra kdnnyd ruhadarabokat, valamint egy-két melegebb
puldvert ajanlott csomagolni. A tarak alkalmaval kényelmes cipd- és ruhaviseletet ajanlunk.

Id6eltolodas:
-6 6ra

Kézlekedés

A nagy tavolsagok miatt a legkényelmesebb a belfdldi I€gi jaratokat igénybe venni. Ha ennél
olcsébban szeretnénk kdzlekedni, valasszuk a tavolsagi buszokat, melyek olcsok, stirln jarnak
es viszonylag kényelmesek. A vonatok a tengerpartot kotik 6ssze a fennsikokkal kelet-nyugati
és észak-déli irdnyban. A varosi kdzlekedés egy eurdpai szamara kissé kaotikusnak tinhet. A
buszok rendkivil zsufoltak, a taxi kényelmesebb, ara pedig a soférrel megbeszélt alkutdl fligg.

Vasarlas

Egyediek és szépek a helyi készitésl szines szbttesek, keramiak, 6tvds munkak. Jellegzetes
népi iparmuvészeti targyuk néhany hangszer, példaul a pansip. A helyi piacokon, a hegy és
volgylakok kézott sok helyen még ma is pénz nélklli arucsere folyik.

Unnepek, rendezvények

Flggetlenség Napja Julius 28.

A peruiak nagyon vallasosak, az dsszes jelentds romai katolikus tinnepet meglnneplik. Az
unnepek rendkivdl latvanyosak, kiléndsen az indianok kbérében, akik altalaban ilyenkor tartjak
kilébnbdz6 mezdgazdasagi Uinnepeiket is. A legnagyobb linnepek: a karneval, az Inti Raymi, a
leglatvanyosabb inka fesztival, a Felszabadulas Napja, Mindenszentek és a Puno Fesztival.

Sportolasi lehetéségek

Majus és szeptember kdz6tt, a szaraz évszakban az Andok vérja a turazas és a hegymaszas
szerelmeseit. A legnépszertbb utvonal a Cuzcotdl nem messze huzddd un. inca-trail, mely 33
kilométer hosszu, harom napos, meglehetésen kemény tura. Felszereléseket és turavezetdket
méltanyos aron bérelhetlink. A még keményebb terepre vagydk az orszag legmagasabb
pontjan, a Limatol északra fekvé Huascara hegyen hédolhatnak szenvedélytiknek.

A dzsungelturdk Iquitos varosbdl indulnak. Itt szerezhetjik be a turahoz elengedhetetlendl
szikséges felszereléseket is.

Cuzcotdl nem messze a Rio Urubamban a rafting szerelmesei taldlnak remek evezé helyeket. A
tengerparton kilénb6zd vizisportokat (izhetlink januartél marciusig.

Viz, energia:
Elektromossag: 220 V

2/2



